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ÖGSV SKI – Kaderbedinungen:

Kader A und B :

1. Leistung; regelmäßig im 1.Drittel des Teilnehmerfeldes beim GL Alpencup
Staatsmeisterschaft – Podestplatz

2. Leistungspotenzial (technisch, koordinativ, etc..)
Vorhandene Kondition verbesserbar nach Tests und Leistungsdiagnostik  

3. Anwesenheit Trainingslager (mind. 80%)
4. Teamfähigkeit
5. Hohe Anzahl an Rennteilnahmen
6. Sportliche Lebensweise

Kader Nachwuchs: 

1. Leistung: regelmäßig in der 1.Hälfte des Teilnehmerfeldes bei
Teilnahme an GL Skirennen

2. Potenzial zur Steigerung
3. Kondition (z.B. selbständige Trainingsgestaltung)
4. Teamfähigkeit
5. Sportliche Lebensweise

ÖGSV Ski Kaderliste!

Damen A : Lenzenwöger Nicoletta 
Toifl Dagmar

Damen Nachwuchs: Grill Kathrin
Brunnbauer Beatrice
Brunnbauer Belinda

Herren A: Perchtold Philipp

Herren B: Grill Michael
Schinnerer Oliver
Scharnreiter Christian
Strickner Oswald

Herren Nachwuchs :      Zechmeister Michael


